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ÇA S’EST PASSÉ À CIBEINS

La réduction du gaspillage alimentaire se poursuit

L’établissement est engagé dans une démarche de réduction du 
gaspillage alimentaire au sein du restaurant participatif. Grâce à un 
diagnostic approfondi réalisé par la société Kikleo, plusieurs solutions 
adaptées ont été mises en œuvre. Ces actions concrètes ont permis 
de réduire notre gaspillage alimentaire de 18 % par rapport à l’année 

dernière, passant de 17 g à seulement 14 g par convive. 

Nous pouvons être fiers de ces résultats qui témoignent d’un 
engagement collectif. En continuant sur cette voie, nous pouvons 
espérer atteindre des objectifs encore plus ambitieux à l’avenir ! 
Ensemble, poursuivons nos efforts pour promouvoir une alimentation 

responsable et durable au sein de notre établissement.

Accueil du Club Jeune de la SPA 
de Beaurepaire-en-Bresse  

15 jeunes du Club Jeune de la SPA de Beaurepaire-en-
Bresse sont venus visiter le chenil de l’exploitation. 

L’objectif était de leur faire découvrir le fonctionne-
ment d’un élevage, de leur montrer la méthode de 
sociabilisation de nos chiots pour en faire des individus 
bien dans leurs pattes et d’échanger sur les pratiques 
d’éducation. Cela a été l’occasion de leur présenter les 

formations de la filière canine à Cibeins. 
Un beau moment partagé ! 
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Term Générale

SORTIES À VENIR

SORTIES PÉDAGOGIQUES

Pêche en dombes 

Une importante semaine de pêches a eu lieu pour les 
BTSA Aqua 1 chez nos pisciculteurs partenaires : deux 
pêches d’entrainement avant l’évaluation certificative. 
Une saison qui s’annonce sous les meilleurs auspices 

avec de bons résultats de pêche jusqu’ici !



Semaine du chien : séance de sensibilisation aux 
comportements canins 

Dans le cadre de la Semaine du Chien, nos élèves de 1ère bac pro canin ont 
brillamment animé une séance de sensibilisation au centre aéré de Sainte 
Euphémie. Cette initiative a permis à 25 enfants, allant du CP au CM2, de 
découvrir les bases des comportements canins à travers des activités ludiques et 
pédagogiques. Les enfants ont été divisés en deux groupes pour une meilleure 
interaction. La séance a débuté par la présentation d’un diaporama, où les 
élèves ont exposé les fondamentaux sur les comportements des chiens. Cette 

introduction a été suivie de trois ateliers interactifs : 

Reconnaître les comportements du chien : à travers des images, les enfants ont 
appris à identifier les signaux et les attitudes des chiens. 

Adopter les bonnes attitudes : un autre atelier a permis de discuter des 
comportements appropriés à adopter face à un chien, toujours en utilisant des 

supports visuels. 
Approche concrète : les élèves ont montré aux enfants comment approcher un 
chien en toute sécurité, avec des gestes simples comme tendre la main sans crier. 

Cette activité a été conduite par sept de nos élèves, qui ont fait preuve de 
pédagogie et d’enthousiasme. Les retours des enfants ont été très positifs.

Fort de ce succès, nous prévoyons de réitérer cette expérience au printemps 
prochain avec d’autres enfants, afin de continuer à promouvoir la sensibilisation 

aux comportements canins et renforcer les liens entre les générations. 

Nous remercions chaleureusement nos élèves pour leur engagement et leur 
professionnalisme, ainsi que le centre aéré de Sainte Euphémie pour leur 

collaboration. 

ÇA BOUGE À CIBEINS
bouge ton boule aux states !

Le mercredi 15 octobre 2025 après-midi a eu lieu le premier «Bouge de ton 
boule» de l’année scolaire à Cibeins. Cet événement à thème, organisé de concert 
par l’Etoile sportive et l’Alesa du lycée depuis l’an dernier, est devenu un vrai rituel 
cibeinsois. Il consiste à faire une excursion culturelle et sportive dans un pays 
différent chaque fois et de partager, avec des jeunes de tous âges et filières, un 

moment festif où l’on quitte les écrans pour bouger et créer. 
Cette fois-ci, 22 cibeinsois et cibeinsoises sont partis à la découverte d’arts urbains 
américains. Avec l’accompagnement de Guillaume Otto, de l’association K’danse, 
de Jassans-Riottier, ils ont appris et pratiqué le Break Dance, pendant que certains 
s’essayaient au graffiti pour orner la planche emblématique de l’événement. Elle 
sera installée au gymnase du lycée, où l’événement se passe. C’est là, justement, 
que jeunes et moins jeunes ont aussi partagé un goûter festif en fin d’après-midi: 
des muffins, des cookies et des donuts, d’inspiration américaine certes, mais de 
saveurs et de confection locales, puisqu’ils provenaient de la Boulangerie Ange, 

de Villefranche-sur-Saône. 

«Merci beaucoup, c’était super ! Étant nouvelle dans ce Lycée je n’ai jamais trouvé 
une association aussi active et une si bonne ambiance !» écrit une élève en fin de 

journée.  Quel meilleur encouragement pour continuer l’aventure ! 
Prochaine escale : l’Uruguay, pays d’origine d’une étudiante de Cibeins. 

Atterrissage prévu le mercredi 14 janvier. 

Tournoi solidaire de volley-ball au profit de Léon Bérard 

Le tournoi de volley-ball a rassemblé 8 équipes, y compris une équipe 
composée d’enseignants. Au total, 40 participants ont pris part à cet 
évènement sportif et solidaire. Cette initiative a permis de récolter plus 
de 80 € au profit du centre Léon Bérard.  L’ambiance était festive et les 
participants ont pu profiter d’un apéritif partagé en fin d’événement, 
offert par l’Etoile Sportive. C’était une belle occasion de mêler sport et 
solidarité, et nous remercions tous ceux qui ont contribué à faire de ce 

tournoi un succès ! 



ÉVÈNEMENTS À VENIR
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Recontre amicale de Fustsal 

Les élèves de l’AS Futsal se sont déplacés au lycée Charpak à Châtillon sur 
Chalaronne pour une rencontre amicale.  7 équipes étaient présentes pour 
ce tournoi qui a vu nos jeunes Cibeinsois réaliser de belles performances.  

En phase de poules, ils s’imposent 4-0 face à l’EREA de Bourg, avec 
notamment un triplé de Antoine Jung, et 2-1 face à Gabriel Voisin (2). 
Malgré une défaite 1-0 face à Charpak (1), cela permet à notre équipe 
de se qualifier en demi-finale. Elle y affronte le lycée de La Boisse et se 
qualifie pour la finale après une solide prestation défensive (match nul 
0-0) et un arrêt décisif du gardien Théo Jeampierre lors des tirs aux buts.  

Malheureusement, la finale sera perdue 2-0 face à Gabriel Voisin (1). 
Malgré plusieurs occasions nettes, nos lycéens encaissent un but en 
milieu de partie puis le second à la dernière minute. Malgré la déception 
de cette défaite en finale, les jeunes Cibeinsois peuvent être fiers de leurs 

performances. Prochaine rencontre le 3 décembre. 

Challenge Jean Gilly 

12 élèves ont participé au challenge Jean Gilly, compétition 
d’activités de pleine nature organisée chaque année en 
hommage à un enseignant d’EPS décédé en 2008 qui a été 
un grand précurseur de ces activités dans l’enseignement 
agricole. La compétition avait lieu autour du lycée Louis-Pas-
teur de Marmilhat, à côté de Clermont-Ferrand. Les élèves 
ont d’abord participé à une course d’orientation nocturne le 
mardi soir avant de dormir en tente sur les pelouses du lycée. 
Le lendemain, ils ont enchainé diverses épreuves : trail, course 
d’orientation, VTT, canoé, biathlon... Les 3 équipes cibensoises 
ont su faire preuve d’abnégation et de solidarité pour réaliser 

la meilleure performance possible.    

Bravo en particulier à l’équipe composée de Sophie Carton, 
Lou-Anne Gaillard, Solal Rimaud et Thomas Vésy qui termine 
à une très belle 10ème place (sur 27 équipes engagées). 
L’événement s’est terminé par un moment convivial : un grand 
barbecue partagé entre tous les élèves des 12 établissements 

présents.

Théâtre solidaire : 
1600 € récoltés au profit de Léon Bérard

 
«Vert et ouvert», c’est la nouvelle devise du lycée de Cibeins. La verdure, 
on n’en manque pas et on enseigne comment en prendre soin. L’ouverture, 
on y travaille chaque jour, on l’incarne et on la partage. Le mardi 14 octobre 
se tenait à Cibeins un événement qui nous tenait à cœur et qui se préparait 
depuis longtemps : l’accueil, pour la deuxième fois, de la Compagnie de 
théâtre Domani pour du théâtre solidaire au profit des enfants malades du 
Centre Léon Bérard. L’objectif était de récolter des fonds pour l’aménage-
ment d’une salle de jeux. Le défi, grâce à la présence d’un public local 
nombreux et généreux et à l’investissement des deux associations Etoile 
sportive et Alesa du lycée, a été pleinement relevé. Plus de 1600 euros 
ont été récoltés et au moins 100 personnes ont assisté à la pièce «Fin de 
service», une tragi-comédie de Yves Garnier, jouée brillamment par Annie 

Coppola et Dominic Cellier, fers de lance de ces actions solidaires. 
À la sortie, le public était conquis et content d’avoir humblement participé 

à une si noble cause.

À la rencontre des arbres têtards en Dombes avec Dominique Mansion
 - 

Inscriptions possibles jusqu’au 17 novembre 
auprès de :animation-paec@ccdombes.fr

19 
Nov



Mobilité ERASMUS : le retour d’expérience de Candice, Sara et Gabrielle 

L’établissement est charté pour mettre en place des mobilités d’étudiants de l’enseignement supérieur dans le cadre d’un 
programme européen Erasmus. Ce dispositif offre aux étudiants l’opportunité de réaliser des stages à l’étranger. Trois 
étudiantes de BTSA Productions Animales, Candice, Sara et Gabrielle, ont récemment terminé leur mobilité et chacune a 

vécu une expérience unique.

Une expérience globale enrichissante et variée 

Candice, qui a séjourné en Irlande, décrit son expérience comme enrichissante, bien qu’elle ait été confrontée à des 
difficultés. Elle a appris à se débrouiller seule, mais a regretté un accueil qui n’était pas à la hauteur de ses attentes. Après 
une semaine, elle a décidé de rentrer, transformant son séjour en une mobilité courte. Malgré cela, elle garde de bons 

souvenirs, notamment la visite du Parc National de Killarney et l’accueil chaleureux des Irlandais. 

Sara, partie au Brésil, a vécu une expérience très positive. Elle a travaillé en laboratoire, réalisant des prélèvements de 
semences de béliers allaitants. En binôme avec un doctorant en zootechnie, elle a acquis un certificat attestant de ses 
compétences dans ce domaine. La découverte des pratiques agricoles brésiliennes, moins développées que celles de France, 

a été particulièrement instructive. 

Gabrielle, qui a séjourné au Canada, a découvert de nouveaux modes de vie tout en gagnant en autonomie et en confiance. 
Elle a eu l’occasion de guider sa mère venue lui rendre visite, lors d’une balade à cheval :  son rôle de guide en équitation 

western a été une expérience qu’elle a beaucoup appréciée. 

Développements de compétences et défis rencontrés 

Les compétences développées durant ces stages sont variées. Candice a amélioré son anglais, notamment la compréhension 
orale. Gabrielle a renforcé son sens de l’orientation en ville et a approfondi ses connaissances en équitation western. Sara, 
quant à elle, a exploré les laboratoires, enrichissant ainsi son parcours académique. Cependant, ces expériences n’ont pas 
été sans défis. Gabrielle a dû faire face à la solitude et à la fatigue, mais elle a su s’entourer de nouveaux amis et s’impliquer 

dans des activités pour surmonter les moments difficiles. 

Impact sur leur parcours et projets d’avenir 

« Cette expérience m’a permis de me conforter dans l’idée que j’avais envie de travailler en itinérance à la découverte des 
différentes cultures et pays en tant qu’ingénieur agronome » affirme Sara . Candice et Gabrielle sont également enthousiastes 
à l’idée de repartir à l’international. Gabrielle envisage même de le faire dans le cadre d’un PVT (Permis Vacances-Travail). 

Pour les futurs étudiants interessés par une mobilité, Sara, Candice et Gabrielle conseillent de ne pas hésiter à partir. Elles 
insistent néanmoins sur l’importance d’une bonne préparation, car ces expériences peuvent véritablement transformer la 

vision que l’on a de soi et du monde. 

Leurs récits témoignent que les expériences à l’étranger, bien que parfois difficiles, sont souvent un levier de développe-
ment personnel et professionnel. Enfin, Candice, Sara et Gabrielle se disent prêtes à explorer de nouvelles opportunités !

Candice Gabrielle Sara
au Brésilau Canadaen Irlande


